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											DEPRESSIONE IN GRAVIDANZA E NEL POST PARTUM: PERCHÉ? 										

																		
																															
												Ansia, tristezza, sfiducia sono comuni nel delicato periodo della gravidanza e dopo il parto quando la donna è molto vulnerabile.

Se questi stati d’animo diventano persistenti e influenzano le azioni della vita quotidiana fino ad alterarle, si può parlare di depressione.
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														La mappa dei centri di aiuto di tutta Italia													
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														Scrivici, i nostri esperti ti ascoltano													
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